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Uéel a ciele




Ucel

Tento modul umoznuje Studentom pochopit, ako miestne a regionalne ziskavanie
zdrojov podporuje udrzatelné rastlinné potravinové systémy. Studenti skimaju suvislost
medzi zlozkami, miestom a zodpovednostou a zvazuju, ako ziskavanie zdrojov blizSie k
povodu moze znizit vplyv na Zivotné prostredie, podporit miestne ekonomiky a posilnit
sledovatelnost.

Modul poskytuje praktické metdédy na vyhladavanie, mapovanie a hodnotenie surovin v
danom regiéne. Studenti sa naudia, ako lokalizovat producentov, porozumiet
doddvatelskym trasam, posudit vhodnost rastlinnych produktov a rozpoznat bezné

bariéry, ako suU sezonnost, naklady a obmedzena spracovatelskd kapacita, ako aj
prilezitosti v logistike, konzervacii a spolupraci.

Kombinujeme teodriu, pripadové studie, digitalne nastroje a aplikované ulohy. Na konci
budu studenti schopni pripravit regionalny plan ziskavania zdrojov zalozeny na dokazoch
a navrhnut, ako by sa lokdlne dostupné zlozky mohli pouzit v buducich rastlinnych
produktoch.




Po absolvovani modulu budu studenti schopni:

* Pochopit dolezitost lokdlneho a regionalneho ziskavania surovin v rastlinnych
potravinovych systémoch
* |dentifikovat metddy mapovania dostupnych surovin v ramci daného Uzemia

» Zhodnotte environmentalne, ekonomické a socidlne vyhody ziskavania lokalnych
zdrojov

e Rozpoznat bariéry a prilezitosti v regionalnych dodavatelskych retazcoch

* Aplikujte stratégie ziskavania zdrojov na vyvoj udrzatelnych, regionalne
vhodnych produktov rastlinného pévodu.
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Co mame na mysli pod pojmom
miestne a regionalne? |

Lokalne ziskavanie surovin znamena pouzivanie surovin, ktoré
pochadzaju z blizkeho okolia, zvyCajne z toho istého mesta,
okresu alebo miestnej oblasti. V mnohych krajindch EU to
Zvycajne znamena, ze potravina prejde od zdroja k miestu
vyroby menej ako 100 az 150 kilometrov.

Regionalne ziskavanie surovin znamena ziskavanie surovin zo
sirSieho okolia, napriklad z inej Casti tej istej krajiny alebo z
blizkej krajiny EU. Stdle v8ak uprednostriuje

kratSie dodavatelské retazce a podporuje udrzatelnejsie
ziskavanie surovin.
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Blizkost je dolezita v dodavatel'skych
retazcoch

Ziskavaniesurovinvblizkosti miesta ich spracovaniapodporuje
udrzatelnejSie rastlinné potravinové systémy. Kratsie
vzdialenosti znamenaju nizsiu spotrebu paliva a nizSie emisie z
dopravy, co podporuje ciele Europskej zelenej dohody a
stratégie ,,z farmy na stol” pre nizkouhlikové dodavatelské
retazce efektivne vyuzivajuce zdroje.

Blizkost tiez udrziava vacsiu ekonomickd hodnotu v regione.
Moze podporit miestne pracovné miesta, posilnit malych
vyrobcov a prispiet k vyvazenému regionalnemu rozvoju. To
odraza priority EU pre odolnej$i agropotravinarsky sektor.

KratSie dodavatelské retazce sa tiez lahsie monitoruju. S
mensim poctom sprostredkovatelov je jednoduchsie sledovat
povod, kontrolovat sulad s normami bezpecnosti potravin a
poskytovat spotrebitelom spolahlivé informacie. To pomaha
budovat doveru v rastlinné produkty.




Trendy v ziskavani surovin

l'udi spoliehala na kratke dodavatel'ské retazce. Preprava cerstvych potravin na dlhé
vzdialenosti bola zriedkava, takze ludia na konzervovanie potravin pouzivali
fermentaciu, susenie a skladovanie v pivniciach.

Spoloc¢nost Present Today v oblasti sourcingu kombinuje globalny obchod so
silnejsim pristupom zameranym na lokalne produkty. Od pandémie COVID-19
vzrastol dopyt po regionalnych produktoch. Supermarkety zdoraznuju lokalne
produkty a verejni nakupcovia, ako su skoly a nemocnice, testuju kratsie
dodavatelské retazce. Sledovatelnost je teraz standardom. Identifikacie sarzi, QR
kody a pilotné projekty blockchainu sleduju potraviny z farmy na stol a podporuju
rychle stiahnutie z trhu. Nakup je zalozeny na udajoch s vyuzitim overenych
zoznamov dodavatelov, udajov o regionalnej vyrobe a logistickych aktiv, ako su
chladiarenské sklady a distribucné centra. Chladiarensky retazec a prepravné siete
tiez umoznuju bezpecny pohyb cerstvych surovin po cely rok.
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Vyhody lokalneho ziskavania zdrojov

Zivotné prostredie a hospodarstvo: NizSia spotreba paliva,. emisie \a kazenie;
podporuje ciele EU v ramci Zelenej dohody a zachovava lokdlnu hodnotu. Znizuje
pocet sprostredkovatelov a riziko vyplyvajuce z naruseni trhu alebo dopravy; verejné
obstaravanie moze stabilizovat dopyt.

Sledovatelnost a dovera: JednoduchSie monitorovanie pomocou: identifikatorov
sarzi/QR kdédov; jasnejsi dokaz o povode, udrzatelnosti a kvalite, budovanie dovery
spotrebitelov.

Odpad, kvalita a vyziva: Menej odovzdani znizuje poskodenie a odpad z obalov;
rychlejsie dorucenie zachovava cerstvost a zniZzuje mnozstvo prisad a'nadprodukciu.
Odolnost, bariéry a faktory umoznujuce: Lokalneziskavanie zdrojov zvysSuje odolnost
voci Sokom. Kltcové bariéry: sezonnost, obmedzené spracovanie a cenova volatilita.
Faktory umoznujuce: druzstva, potravinové centra, spolocna logistika, obstaravanie a
nastroje na sledovatelnost.




1.Definujte lokdlne zdroje rastlinnych zloZziek v kontexte EU.

2.Uvedte jeden environmentdlny dovod, preco je blizkost dolezita.

3.Vymenujte jeden sucasny trend v EU, ktory ukazuje rast lokalnych alebo
regionalnych zdrojov.

LAkésuroviny su pre vas miestne?”

Uvedte tri az pat rastlinnych vstupov vyrobenych v okruhu priblizne 100 — 150
kilometrov.

Pre kazdé z nich si vSimnite vzdialenost, ¢asové okno zberu, akykolvek blizky
procesor a jeden sposob, akym by mohol

nahradit dovazanu zlozku. Pridajte jednu prekazku a jednu prilezitost, ktoru
predvidate.




Mapovanie
ingrediencii vo
vasom regione




Mapovanie zloziek znamena identifikaciu blizkych surovin, spracovatelov, logistickych tras a
kupujucich a ich prepojenie do funkéného a sledovatelného dodavatelského retazca. Kladie si
otazky: co je k dispozicii, kde sa to nachadza a ako sa to pohybuje. Cielom je mensi dopad,
vySSia regionalna hodnota a lepsSia sledovatelnost.

Manualne mapovanie: Najdite dodavatelov v okruhu priblizne 150 km a 500 km.
Oslovte komory, druzstva, skupiny pestovatelov, farmy a spracovatelov.
Zaznamenajte produkt, vzdialenost, objem, obdobie zberu, certifikaciu, kontakt
a miestne spracovanie. Vystup: overeny zoznam dodavatelov a jeden plan
zasobovania pre kazdu zlozku.

Digitalne mapovanie: Na lokalizaciu pestovatelskych oblasti pouzite Eurostat
NUTS 2 a NUTS 3. Potvrdte producentov v narodnych registroch ekologickych,
CHOP alebo CHZO. Zobrazte producentov, spracovatelov a trasy v Google Moje
mapy alebo QGIS. Pridajte ID sarzi a QR kody, ktoré prepoja kazdu davku s
farmou alebo regionom, datumom zberu a certifikaciou. Vystup: digitalna,
sledovatelna regionalna mapa.

Vyberte si tri
rastlinné zlozky z
vasho regionu.
Zaznamenajte si, kde
sa pestuju, potvrdte
jedného vyrobcu pre
kazdu z nich v
narodnom registri a
Zaznamenajte si
miesto pre dalsie
cvicenie.
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Zakladné nastroje a data

Mapo

vanie zloziek zavisi od spolahlivych udajov o tom, kde sa plodiny

pestuju, kto ich dodava a ako sa prepravuju.
Klacové zdroje udajov
Eurostat (NUTS 2 / NUTS 3): Zobrazuje hlavné regidony pestovania hrachu

bobu,
Naroc

upiny, ovsa, repky olejnej, slnecnice a dalsich.
né registre: Schvaleni producenti, prevadzkovatelia ekologickych

produktov, drzitelia CHOP a CHZO. Potvrdzuje skutocnych dodavatelov.
Regionadlne siete: Druzstva a obchodné komory. Moznost uvadzat
clenov, skladovacie centra, chladiarenské sklady, zeleznicné stanice a
pristavy.

Mapovanie a sledovatelnost

Moje

mapy Google / QGIS: Tvorcovia grafov, spracovatelia, trasy a

logistika.
§Iedovate|’nosf: Pouzite ID sarze (napriklad RRRRMMDD ID dodavatela
Cislo Sarze) a prepojte ho pomocou QR kodu s farmou alebo regionom,

datum

om zberu urody, certifikaciou a prvym krokom spracovania.
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Od udajov k mape: Regionalne
toky surovin

1.Precitajte si udaje: Bezné plodiny; hlavni
spracovatelia/sklady; polozky, po ktorych je dopyt,
ktoré sa nevyrabaju lokalne.

2.Prepojenie dodavok so spracovanim: Priradte
vyrobcov k blizkym spracovatelom alebo uzilom
(chladiarne, distribucné centra, zeleznlca/prlstav)
Vsimajte si vzdialenost, cesty a sezonnost.

3.Ukazte drahu: Sledujte jednu zlozku od vyrobcu =
spracovatela - kupujuceho (zabezpecovatela
stravovacich sluzieb/maloobchodnika). Zmapujte
lokalne toky ~100 — 150 km; regionalne ~500 km.

4.Najdite medzery: Chybajuce
skladovacie/spracovatel'ské alebo dlhé prepravné
useky: tieto signaly signalizuju, kde je potrebna
spolupraca alebo investicie.

Uloha: Vyberte si jednu ingredienciu a naértnite
vyrobcu = spracovatela - nakupcu pre vas region.
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Dielng

Mapovanie regionalnych sieti surovin V tomto workshope premenite svoj navrh toku
surovin na kompletnd mapu regionalnej siete. Cieflom je ukdazat, ako sa suroviny ziskavaju,
spracovavaju a prepravuju vo vasom regione, a zdoraznit medzery a prilezitosti.
Regionadlna siet ingrediencii
Vyberte si jednu rastlinnu ingredienciu z vasho regionu.

Najdite a zaznamenajte:
cjeden vyrobca
cjeden procesor
c jedno logistické miesto (chladiaren, distribucné centrum,

zeleznica alebo pristav)
o jeden kupujuci

/mapujte ich v Google maps alebo QGIS a nakreslite Sipky
znazornujuce tok.

Pridajte stitky: vzdialenost v km, ¢asové okno zberu a pripadnu
certifikaciu (bio, CHOP, CHZO).

Napiste tri body: jednu silnu stranku, jednu prekazku a jednu
prilezitost.




Kontrola vedomosti

Budte pripraveni odpovedat:

Co znamenda NUTS 3 v udajoch Eurostatu.

Uvedte jeden narodny register na overenie vyrobcov.

Aky je ucel ID davky?

Aké dva typy udajov moze QR kod uchovavat pre ucely sledovania.

Preco zahrnut logistické aktiva, ako su chladiarenské sklady alebo pristavy?

Reflexia Napiste kratky odsek o tom, ako by mapovanie mohlo zlepsit ziskavanie zdrojov

sledovatel'nost alebo udrzatel'nost vo vasej organizacii.
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Preco su kritéria vvberu dolezite

Vyberspravnych lokalnychsurovin jenevyhnutnypre vyvoj udrzatelnych rastlinnych
produktov. Dobry vyber pomaha vyvazit vyzivu, funkénost a udrzatelnost a zaroven
podporuje regionalne dodavatelské retazce a znizuje zavislost od dovozu.

Preco je to dolezité
* PosilAuje regiondlne hodnotové retazce
e Zlepsuje nutricny obsah a identitu produktu
e Znizuje emisie z dopravy
 Buduje vazby medzi farmarmi, spracovatelmi a vyrobcami potravm
KlIicové zasady vyberu
* Nutricné hodnoty: bielkoviny, vlaknina, mikroziviny
* Funkcna spolahlivost: textura, vazba, stabilita pri spracovani .
* Dostupnost: stabilna a skalovatel'na ponuka
» Udrzatelnost: certifikovany povod a silna sledovatelnost

M




DalSie ¢itanie: Vyber lokalnych surovin

DalSie ¢itanie: Clanok o vybere lokalnych surovin

Rogers, H. (2024). Dodavatelské retazce potravin na rastlinnej
baze: Uznanie trhovej uskutocCnitelnosti produktov na baze
hrachového proteinu. Journal of Food Systems and
Sustainability, 6(2).
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Hodnotenie vhodnosti zloziek

Privyberesurovinpre rastlinné produktybystemali posudit, ako dobre si

kazdd moznost vedie z hladiska vyzZivy, spracovania a udrzatelnosti, nielen
nakladov.

Kl'dcové hodnotiace kritéria Nutricné zlozenie: bielkoviny, vlaknina,
aminokyseliny, klticové mikroziviny Funkcné spravanie: zahustovanie,
viazanie, zadrziavanie vlhkosti Kompatibilita so spracovanim: vykon pri
tepelnom spracovani, skladovani a miesani Bezpecnost a konzistencia: riziko
kontaminacie, stabilita kvality, sulad s predpismi Ekonomicka a logisticka
vhodnost: naklady, Skalovatelnhost, vzdialenost medzi vyrobou a
spracovanim

Prakticky nastroj

Vytvorte jednoduchu tabulku a ohodnotte kazdu zlozku od 1 do 5 pre kazdy
faktor. Pridajte jeden stipec pre environmentalnu vykonnost s pouzitim
regionalnych udajov.

Aplikovana uloha

Vyberte si dve lokalne ingrediencie (napriklad ovsend muku a muku z bobov).
Ohodnotte ich pomocou tabulky. Potom napiste priblizne 100 slov a vysvetlite,
ktora ingrediencia je vhodnejsia na vyvoj produktu a preco.




Priklad: Pouzitie kriterii vyberu
Porovnanie: Ovsena muka vs. muka z fazule

o, . ., Muka z fazule :
Kriterium Ovsena muka Fava Komentar

Nutricna kvalita Boby poskytuju vyssi obsah bielkovin a mikrozivin.

. L Muka z bobov Fava ponuka lepSiu texturu a spojivo pre
Funkcna spolahlivost L P P POJIVO P
rastlinné aplikacie.

Dostupnost Ovos je beznejsi, hoci regionalna ponuka bobul sa zlepsuje.

Boby fixuju dusik, ¢cim zlepsuju zdravie pody a znizuju

Udrzatelnost "
emisie.

(:elkov \‘hodnost'
priemer

Muka z bobov Fava celkovo prekonava ocakavania.

Priklad vysledku

Muka z bobov fava sa celkovo umiestnuje vyssie vdaka svojej silnej nutricnej hodnote, funkcnosti a vyhodam udrzatelnosti.
Hoci sa ovsena muka lahsSie ziskava, muka z bobov fava je lepsou volbou pre produkty bohaté na bielkoviny a udrzatelné
produkty, ktoré podporuji miestne hodnotové retazce a ciele EU.




Riadenie sezonnosti a konzervacie

Lokalne zasobovanie sa musi prisposobit sezonnym zmenam. Planovanie vyroby, spracovania a
skladovania pomdaha udrziavat stabilné dodavky, znizovat odpad a zachovavat kvalitu.

Sezonnost Na zistenie obdobi zberu urody pouzite polnohospodarske kalendare a udaje Eurostatu
urovniach NUTS 2 a NUTS 3.

Pouzivajte striedanie plodin a doplnkovu vysadbu, aby ste sa vyhli medzeram.

Spracujte ingrediencie pocas vrcholu zberu, aby ste obmedazili straty.

Konzervacia a skladovanie Pouzivajte spolocné regionalne sklady alebo zariadenia chladiaceho
retazca.

Monitorujte teplotu, vihkost a hydrataciu pre ucely kvality a sledovatelnosti.

Na predlzenie trvanlivosti bez prisad pouzite susenie, fermentaciu alebo mrazenie.

Uloha Vyberte si jednu zlozku z vasho hodnotenia. Uréte jej obdobie zberu a dva spdsoby
konzervacie, ktoré zachovavaju kvalitu a podporuju udrzatelnost.




Aspekty udrzatelnosti a zivotnéeho cyklu

Vyber surovin na zaklade udrzatelnosti podporuje environmentalnu a socidlnu zodpovednost. Princip
zivotného cyklu sa zameriava na celkovy dopad od farmy az po hotovy vyrobok.

Kl'acové oblasti vplyvu Uhlikova stopa: emisie z pestovania, spracovania a dopravy Vyuzivanie pody a
biodiverzita: zdravie pody, biotop, vynos Dopyt po energii: energia pouzita pri vyrobe a skladovani
Socialna hodnota: miestne pracovné miesta, modely spoluprace, spravodliva mzda Vyuzitie tychto
Gdajov pri ziskavani zdrojov Vyuizitie Gdajov o environmentdlnej stope produktov EU alebo inych
otvorenych udajov o zivotnom cykle na porovnanie moznosti Porovnanie miestnych a dovazanych
ingrediencii pomocou rovnakych ukazovatelov Vyberte si ingrediencie, ktoré vyvazuju nizky vplyv,
dobru vyzivu a dobru funkénost

Uloha Vyberte si jednu zlozku z vasho uzsieho zoznamu. Odhadnite jej uhlikova a vodnu stopu a
porovnajte ju s dovazanou alternativou. Povedzte, ktora je udrzatelnejsia a preco.




Hodnotenie, reflexia a diskusia

Tato zaverecna faza upevnuje vase znalosti o vybere surovin, udrzatel'nosti a navrhu

lokalneho dodavatel'ského retazca. Kombinuje individudlnu analyzu so spolo¢nou
reflexiou.

Kviz s mozZnostou vyberu z viacerych odpovedi Ktory faktor najviac ovplyvinuje funkcény
vykon zlozky?
Preco je sezonne mapovanie dolezité pri regionalnom ziskavani zdrojov?

Ktora iniciativa EU podporuje kratsie a udrzatel'nejsie potravinové dodavatel'ské
retazce?

Preco moze mat lokdlne vyrobena zlozka stale vacsi vplyv na Zivotné prostredie?




Pripadove studie v

oblasti
regionalneho
sourcingu




Pripadova studia: Dansko

Organic Denmark je narodna organizacia pre biopotraviny a polnohospodarstvo. Spaja farmarov,
znacky, maloobchodnikov a spotrebitelov a podporuje inovacie v oblasti biopotravin a rastlinnych
produktov prostrednictvom politik, rozvoja trhu, poradenstva a vzdelavania.

Rozsah a uspechy
e Celonarodny dosah so Sirokym clenstvom v celom potravinovom systéme ‘
e Partnerstva s ministerstvami, maloobchodnikmi, vyskumnikmi a eurépskymi sietami

e Najvyssi narodny podiel na trhu s biopotravinami na celom svete

e Podpora polnohospodarov pri diverzifikacii o rastlinné plodiny a produkty ‘ '

Vysledok

Tato koordinovana praca posilnuje hodnotové retazce, zlepsSuje biodiverzitu a zdravie pody, znizuje
pouzivanie pesticidov a rozvija doveryhodné trhy s organickymi a rastlinnymi produktmi, ¢im sa
Dansko radi medzi lidrov v oblasti udrzatelnych nizkouhlikovych potravinovych systémov.




Pripadova $tadia: Irsko

Naked Bakes, ktoru zalozila Aisling Tuck, je irska pekaren na rastlinnej baze, ktora vyraba veganske
cesto na susienky vyrobené zo 100 % irskych surovin. Znacka sa z domacej kuchyne rozrastla na
uznavanu narodnu znacku vdaka rebrandingu, jasnému pozicioningu a lokalnym zdrojom.

Uspechy
* Premenované z Oh Happy Treats s cielom oslovit beznych zdkaznikov
* Jednoduché, vysoko kvalitné recepty a ekologické balenie
* Blas na hEireann Gold Award 2023 a dalsi uz&i vyber v roku 2024
» Skladované spolo¢nostami Lidl a SuperValu; vyrobny zavod v Tallaghte zamestnava 12 ludi

Dop ad

Naked Bakes ukazuje, ako mozu lokdlne zdroje, dizajn znacky a produktové inovacie posunut
Specializaciu na danu oblast vegansku ponuku do hlavného prudu a zaroven podporovat udrzatelné
irske dodavatel'ské retazce




Pripadova $tadia: Spanielsko

Prehlad

Molinos del Duero je Spanielska spolocnost, ktora spaja tradiciu a inovacie s cielom

vyrabat vysoko kvalitné a udrzatelné muky. Prostrednictvom svojej znacky Alere Vital A
vyvija organické muky z naklicenych zin, ktoré zlepsuju vyzivu, funkcénost a

environmentalne vlastnosti.

Pristup

Spolocnost sa zameriava na lokdlne zdroje, kontrolované kli¢enie, susenie pri nizkych
teplotach a mletie na kameni, aby sa zachovali Ziviny a zabezpecila sledovatelnhost. Jej

proces podporuje kvalitu produktov aj udrzatelnost, ¢o je v sulade s cielmi obehového
hospodarstva.

Dopad
Molinos del Duero demonstruje, ako pokrocilé potravinarske technologie a zodpovedné
ziskavanie zdrojov dokdzu premenit bezné potraviny na vyzivné rastlinné zlozky. Jeho

praca prispieva k zdravsiemu stravovaniu, tvorbe regionalnych hodnét a znizeniu vplyvu
na zivotné prostredie.




Pripadova studia: Slovensko

Vegget Microfarm v Bratislave je iniciativa mestskeho polnohospodarstva, ktora produkuje
bylinky, zeleninu a mikrozeleninu udrzatelnymi a priestorovo efektivnymi metodami.

Pristup

* Vertikalne polnohospodarstvo a hydroponika
e Organické pestovanie a kompostovanie e
« Efektivne vyuzivanie vody a zber dazdovej vody

e Priame dodavky do restauracii a miestnym zakaznikom

« Komunitné workshopy a vzdelavanie

Dopad
Veget Microfarm demonstruje, ako moze mestské polnohospodarstvo priniest cerstvé, lokalne
produkty, znizit emisii a posilnit zapojenie komunity do udrzatelnej vyroby potravin.
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HNEEELCHE

Tietoeuropskepripadovéstudie ukazuju, ako regionalne ziskavanie zdrojov a inovacie
na rastlinnej baze mozu vybudovat udrzatelné potravinové systémy s vysokou

hodnotou. Zdoraznuju doélezitost lokdlnych znalosti, partnerstva a praktického riesenia
problémov.

Hodnotiace cinnosti

Jednotlivec: Vyberte si jednu pripadovu studiu. Vysvetlite, ako jej model ziskavania
zdrojov podporuje udrzatelnhost a navrhnite, ako by sa tento pristup dal kopirovat vo

vasom regione. Skupina: Diskutujte o tom, ako miestne znalosti a partnerstvo
podporuju podnikanie a inovacie.

Boosting Innovation for Food SMEs




DalSie vzdeldvanie: Podcast Potraviny pre Eurépu

Epizoda 58: Ocenenia za biopotraviny — Vlajka pre biopotraviny a polnohospodarstvo
v Eurdépe
Dostupneé na Apple Podcasts: Potraviny pre Europu — Epizoda 58 (Produkcia: Europska
komisia, Generalne riaditelstvo pre polnohospodarstvo a rozvoj vidieka)
Preco pocuvat

e Zdoraznuje popredné europske priklady udrzatelného a regionalneho ziskavania
rojov
kazuje, ako spolupraca a transparentnost buduju doveru spotrebitelov
kazuje, ako sa stratégie EU premietaju do skutoénych ¢inov a vysledkov

Boosting Innovation for Food SMEs




Preco je dolezite

lokalne a
regionalne
ziskavanie zdrojov




Preco je dolezité lokalne a regionalne ziskavanie zdrojov

Lokdlne a regiondlne ziskavanie zdrojov podporuje udrzatelnost, potravinovl bezpecnost a
odolnost komunity. Udrziavanie vyroby, spracovania a distribucie blizko pri vyrobe znizuje
emisie z dopravy, zachovava vacsiu hodnotu v regionalnom hospodarstve a zlepsuje

sledovatelnost.
Pre malé a stredné podniky moze lokalne ziskavanie zdrojov budovat doveru spotrebitelov a

transparentnost, ale zaroven ma aj slabé stranky. Mensi vyrobcovia ¢elia obmedzeniam v
skladovani a spracovani, vyssSim nakladom a sezonnym vypadkom a musia konkurovat
velkym a globalnym dodavatelom.

Projekt Plant Power pomaha riesit tieto bariéry tym, Ze ponuka Skolenia, otvorené
vzdeldvacie zdroje a praktické nastroje pre inovacie. Silné regionalne hodnotové retazce
umoznuju malym a strednym podnikom prejst na nizkouhlikovu vyrobu s lokalnym
povodom, ktora zodpoveda dopytu spotrebitelov a odraza miestnu identitu.

Boosting Innovation for Food SMEs




Bariéra 1 — Obmedzena infrastruktura a
spracovatelska kapacita
Mnohym vidieckym oblastiam chybaju dostatocné

skladovacie, spracovatelské alebo baliace zariadenia.

RiesSenie: Zriadit centra alebo druzstva so spolocnym
vyuzivanim na zdruzovanie zdrojov a spolocny
pristup k zakladnému vybaveniu

Bariéra 2 — Vysoké naklady a malé objemy
Vyrobcovia casto funguju v nevyhode kvoli
obmedzenej vyjednavacej sile a malym velkostiam
sarzi.

Riesenie: Zapojit sa do spolocného nakupu,
zdielanej logistiky a regionalnych mechanizmov
financovania, ako su napriklad inovacné poukazky
EU.

Bariéra 3 — Sezonna dostupnost a medzery v
ponuke
Kratke obdobia zberu obmedzuju celorocnu

konzistentnost produktu.
Riesenie: Na predlzenie trvanlivosti a stabilizaciu

ponuky pouzite konzervacné techniky, ako je
susenie, mrazenie alebo klicenie.

Bariéra 4 — Viditelnost trhu a vnimanie spotrebitel
Lokalne rastlinné produkty su ¢asto vnimané ako
specifické alebo drahé.

Riesenie: Na komunikaciu kvality, udrzatelnosti a
cerstvosti vyuzivajte rozpravanie pribehoy,
transparentné oznacovanie a budovanie znacky
zameranej na dané miesto.




Zistite viac v tomto bezplatnom videu

o
WHAT ARE THE F ,;i

CHALLENGES OF. N
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SOURCING?



https://www.youtube.com/watch?v=glp0NzdIJzw

Inovacie v lokalnom a regionalnom ziskavani zdrojov

Konzervovanie a spracovanie Solarne susenie, vakuové balenie, fermentacia a studena
plazma mozu predlzit trvanlivost bez prisad. To umoziuje celoro¢né pouzivanie sezonnych

plodin a znizuje odpad.

Digitalna sledovatel'nost Blockchain, QR kédy a mapovacie nastroje umoziuju malym a
strednym podnikom sledovat povod a pohyb produktov v realnom case. Platformy ako
Google Moje mapy a QGIS zobrazuju trasy a logistické potreby.

Obehové hospodarstvo
VedlajsSie produkty a prebytocné plodiny sa premienaju na nové produkty, napriklad ovocna
duzina na pochutiny alebo zeleninové odrezky na omacky.

Vyroba s nulovym poctom mil
Mestské a stresné farmy, ako napriklad hydroponické mikrofarmy, skracuju dopravné

vzdialenosti a zapajaju miestne komunity.




Vplyv klimy a politiky na lokalne zdroje

Klimaticky tlak

Viac sucha, nestabilné zrazky a meniace sa rocné obdobia znizuju spolahlivost plodin. Pestovatelia
sa musia prisposobit prostrednictvom zavlazovania efektivneho z hladiska vody, odréd odolnych

vocCi zmene klimy a regeneracie pody.
Smer politiky

Stratégie EU, ako napriklad Eurépska ze
kratSie dodavatel'ské retazce s nizkym o
plany, ako napriklad dansky akcny plan

ena dohoda a stratégia ,,Z farmy na stol”, podporuju
psahom uhlika a udrzatelnejsiu vyrobu. Niektoré narodné
ore rastlinnu energetiku, smeruju financovanie do

obehovych systémov zalozenych na rastlinnej energetike.
Regulacia
Nové pravidld schvalovania a oznacovania maju za ciel zvysit prehladnost a bezpecnost
zaroven aj zvysit zlozZitost pre malé a stredné podniky.

Dodrziavanie predpisov je teraz sucastou konkurencieschopnosti.




Precitajte si o danskom akénom plane pre rastlinnu

vyzivu tu

Danish Action Plan
for Plant-based




Reflexia a hodnotenie

Lokalne a regionalne ziskavanie zdrojov je viac nez len stratégia obstaravania —
predstavuje zakladny kamen udrzatelnych a obehovych potravinovych systémov.
ldentifikaciou prekazok, vyuzivanim inovacii a prispésobovanim sa dynamike klimy a
politik m6zu malé a stredné podniky vytvorit sledovatelné, lokalne dodavatel'ské
siete, ktoré budu prospesné pre vyrobcov aj spotrebitelov.

Hodnotiace aktivity:

e Brainstorming: Ako by ste mohli zlepsit dostupnost lokalnych surovin vo vasej
comunite alebo regione?

Kviz: Otestujte si svoje znalosti o novych inovaciach v oblasti konzervacie,
ogistiky a zero-mile sourcingu.




KIicové poznatky /
-

 Buduje udrzatelnejsie, transparentnejsie a
odolnejsie potravinové systémy.

* KratSie cesty posilnuju vazby medzi vyrobcami,
spracovatelmi a spotrebitelmi.

 Mapovanie lokalnych sieti ukazuje, ako funguju
hodnotové retazce a kde sa daju zlepsit.

 Spolupraca medzi farmarmi, spracovatelmi a
nakupcami vyvazuje udrzatelnost s dopytom.

* Digitalne nastroje zviditelnuju a zabezpecuju
zodpovednost retazcov.

 Europske pripady ukazuju, ze inovacie a
obehové postupy moézu splnit politické ciele.

 Podporuje lokalne pracovné miesta, prijmy a
blahobyt komunity, nielen environmenb

vyhody.
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Zhrnutie ucenia




Zhrnutie modulu

Tento modul skumal lokalne a regionalne ziskavanie zdrojov v systémoch rastlinnej vyroby
potravin a zdoraznioval, ako kratSie dodavatelské retazce mozu znizit vplyv na zivotné prostredie,
posilnit miestne ekonomiky a zlepsit transparentnost a sledovatelnost.

Hlavny obsah zahrnal mapovanie zloziek s manualnym skimanim a digitalnymi nastrojmi na
okalizaciu vyrobcov, spracovatelov, logistickych uzlov a tras. Kritéria vyberu boli definované z
nladiska nutrichej hodnoty, funkcnej vykonnosti, logistickej uskutocnitelnosti a udrzatelnosti, s
usmerneniami tykajucimi sa sezonnosti, konzervacie a skladovania.

Eurépske pripadové $tudie z Danska, irska, Spanielska a Slovenska ilustrovali, ako je lokalne
ziskavanie zdrojov v sulade s inovaciami a obehovymi postupmi. Bezné prekazky vratane
nedostatkov v infrastrukture a sezonnej variability boli sparované s reakciami, ako su modely
spoluprace, spolocné zariadenia a vhodné technolégie.

Po dokonceni modul ponuka zaklad pre navrhovanie sledovatelnych, udrzatelnych a lokalne
ukotvenych systémov dodavok, ktoré su v sulade s prioritami eurépskej politiky a aktualnymi
oCakavaniami trhu.
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Dakujeme za vasu ucast v tomto
skoliacom module.
Povzbudzujeme vas, aby ste tieto
technologie a znalosti uplatnili v praxi s
cielom podporit zdravsiu a

udrzatelnejsiu buducnost!

plant
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