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Formal og
malsaetninger




Formal

Dette modul giver deltagerne indsigt i, hvordan lokal og regional indkgb understptter bzeredygtige
plantebaserede f@gdevaresystemer. Deltagerne udforsker sammenhangen mellem ingredienser, sted og
ansvarlighed og overvejer, hvordan indkgb taettere pa oprindelsesstedet kan mindske miljgpavirkningen,
stptte lokale pkonomier og styrke sporbarheden. Som en del af WP3 hjalper dette modul ogsa SMV’er i
fedevarebranchen ved at opbygge den praktiske viden og de innovationskompetencer, der er ngdvendige
for at udvikle konkurrencedygtige, baeredygtige plantebaserede produkter som svar pa skiftende
forbrugerefterspgrgsel og EU’s politiske prioriteter.

Modulet giver praktiske metoder til at finde, kortleegge og vurdere ravarer i en given region. Deltagerne
lzerer, hvordan man finder producenter, forstar forsyningsveje, vurderer egnethed til plantebaserede
produkter og genkender almindelige barrierer sasom sasonudsving, omkostninger og begraenset
forarbejdningskapacitet samt muligheder inden for logistik, konservering og samarbejde.

Vi kombinerer teori, casestudier, digitale veerktgjer og anvendte opgaver. Ved afslutningen vil deltagerne
veere i stand til at udarbejde en evidensbaseret regional indkgbsplan og foresla, hvordan lokalt
tilgaengelige ingredienser kan bruges i fremtidige plantebaserede produkter.
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Hvorfor modul 4 er vigtigt for SMV’er

Smartere beslutninger om lokal indkgb ved at hjelpe SMV'er med at kortlaegge
tilgeengelige ingredienser, leverandgrer og regionale indkgbsmuligheder

Bedre sporbarhed og baeredygtighed gennem kortere, klarere og mere
gennemsigtige indkgbssystemer

Storre modstandsdygtighed i forsyningskaden ved at tackle hindringer sasom
saesonudsving, opbevaring og begranset forarbejdningskapacitet

Praktisk stgtte til plantebaseret innovation gennem anvendte metoder til valg af
ingredienser, der er egnede til udvikling af nye produkter
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Nar modulet er afsluttet, vil deltagerne vaere i stand til at:

» Forsta vigtigheden af lokal og regional indkgb af ravarer i plantebaserede
fedevaresystemer

» ldentificere metoder til kortlaegning af tilgaengelige ravarer inden for et givet
omrade

» Vurdere de miljpmaessige, gkonomiske og sociale fordele ved lokal indkgb

» Erkende barrierer og muligheder i regionale forsyningskseder

» Anvende indkgbsstrategier til at udvikle beeredygtige, regionalt passende
plantebaserede produkter.
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Introduktion til

lokal/regional




Hvad mener vi med lokal og
regional?

Lokal indkgb betyder, at man bruger ravarer, der kommer
fra naeromradet, typisk inden for samme by, amt eller
lokalomrade. | mange EU-lande betyder det typisk, at
fedevarerne transporteres mindre end 100 til 150 kilometer
fra produktionsstedet til forarbejdningsstedet.

Regional indkgb betyder, at man skaffer ingredienser fra et
bredere omgivende omrade, f.eks. en anden del af samme
land eller fra et neerliggende EU-land. Det prioriterer stadig

kortere forsyningskaeder og stgtter mere baeredygtig
indkab.
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Naerhed er afggrende i
forsyningskaeder

Indkgb af ravarer teet pa det sted, hvor de forarbejdes, understgtter
mere baeredygtige plantebaserede fgdevaresystemer. Kortere afstande
betyder lavere breendstofforbrug og lavere transportemissioner,
hvilket understgtter EU's gronne aftale og "Fra jord til bord"-
strategiens mal om kulstoffattige og ressourceeffektive
forsyningskaeder.

Naerhed betyder ogsa, at en stgrre del af den gkonomiske veerdi
forbliver i regionen. Det kan stgtte lokale arbejdspladser, styrke sma
producenter og bidrage til en afbalanceret regional udvikling. Dette
afspejler EU's prioriteter for en mere modstandsdygtig landbrugs- og
fedevaresektor.

Kortere forsyningskaeder er ogsa nemmere at overvage. Med faerre
mellemled er det lettere at spore oprindelsen, kontrollere
overholdelsen af fgdevaresikkerhedsstandarder og give palidelig
information til forbrugerne. Dette bidrager til at opbygge tillid til
plantebaserede produkter.



Tendenser inden for indkgb af ingredienser

Fortiden

| det meste af Europas historie var ravarerne lokale. Sma garde forsyede de neerliggende
markeder med saesonens afgrgder. For 1950'erne var de fleste athaengige af korte
forsyningskaeder. Langdistancetransport af friske fgdevarer var sjeeldent, sa man brugte
gaering, tarring og opbevaring i keeldre til at konservere maden.

Nutid
| dag kombinerer indkgb global handel med en steerkere lokal tilgang. Siden COVID-19 er

eftersporgslen efter regionale produkter steget. Supermarkeder fremhaever lokale varer,

og offentlige indkgbere som skoler og hospitaler afprgver kortere forsyningskaeder.

Sporbarhed er nu standard. Batch-id'er, QR-koder og blockchain-pilotprojekter sporer

fedevarer fra jord til bord og understgtter hurtige tilbagekaldelser. Indkgb er datadrevet

og bruger verificerede leverandegrlister, regionale produktionsdata og logistiske aktiver

sasom kglehuse og distributionscentre. Kglekaede- og transportnetvaerk muligg@r ogsa
ikker transport af friske ingredienser aret rundt.
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Fordele ved lokal indkgb

Miljo og okonomi: Lavere braendstofforbrug, faerre emissioner og mindre madspild;
understgtter malene i EU’s Grgnne Aftale og sikrer, at veerdien forbliver i
lokalomradet. Reducerer antallet af mellemled og risikoen for forstyrrelser pa
markedet eller i transporten; offentlige indkgb kan stabilisere efterspgrgslen.

Sporbarhed og tillid: Nemmere overvagning med batch-id'er/QR-koder; tydeligere
bevis for oprindelse, baeredygtighed og kvalitet, hvilket skaber forbrugertillid.

Affald, kvalitet og ernzering: Feerre mellemled mindsker skader og emballageaffald;
hurtigere levering bevarer friskheden og reducerer tilsaetningsstoffer og
overproduktion.

Modstandsdygtighed, barrierer og katalysatorer: Lokal indkgb forbedrer
modstandsdygtigheden over for chok. Vigtigste barrierer: ssesonudsving, begraenset
forarbejdning og prisudsving. Katalysatorer: andelsforeninger, fedevarecentre, faelles
logistik, indkgb og sporbarhedsveerktgjer.
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1. Definer lokal indkgb af plantebaserede ingredienser i EU-sammenhang.

2. Naevn en miljpmaessig grund til, at naerhed er vigtig.

3. Navn en aktuel EU-tendens, der viser, at lokal eller regional indkgb er i vaekst.

"Hvilke ravarer er lokale for dig?"

Naevn tre til fem plantebaserede ravarer, der produceres inden for ca. 100-150
kilometer.

Noter for hver af dem afstand, hgstperiode, eventuelle forarbejdningsvirksomheder i
naerheden og én made, hvorpa den kunne erstatte en importeret ingrediens. Naevn en
hindring og en mulighed, som du forudser.
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Kortlaegning af
ravarer i din
region




Hvad er kortlaegning af ingredienser?

Ingredienskortlaegning gar ud pa at identificere lokale ravarer, forarbejdningsvirksomheder, logistikruter og
aftagere og samle dem i en velfungerende, sporbar forsyningsksede. Det handler om at finde ud af, hvad der er
tilgeengeligt, hvor det befinder sig, og hvordan det transporteres. Malet er mindre miljgbelastning, stgrre
regional vaerdi og bedre sporbarhed.

: , Forskningsopgave
Find leverandgrer inden for ca. 150 km og 500 km. Tal med

handelskamre, kooperativer, producentgrupper, landbrug og forarbejdningsvirksomheder.
Registrer produkt, afstand, maengde, hgstperiode, certificering, kontaktoplysninger og
lokal forarbejdning. Resultat: en verificeret leverandgrliste og en indkgbsplan pr.
ingrediens.

Brug Eurostats NUTS 2 og NUTS 3 til at lokalisere dyrkningsregioner.
Bekraeft producenter i nationale gkologiske, BOB- eller BGA-registre. Placer producenter,
forarbejdningsvirksomheder og ruter i Google My Maps eller QGIS. Tilfgj batch-id'er og
QR-koder, der knytter hvert parti til gard eller region, h@stdato og certificering. Resultat:
et digitalt, sporbart regionalt kort.




Kortleegning af ravarer afhaenger af palidelige data om, hvor afgregderne dyrkes, hvem der leverer dem, og
hvordan de transporteres. Vigtige datakilder:

Eurostat (NUTS 2 / NUTS 3): Viser de vigtigste dyrkningsregioner for serter, hestebgnner, lupin, havre, raps,
solsikke og andre afgrgder.

Nationale registre: Godkendte producenter, gkologiske aktgrer, indehavere af BOB og BGB. Bekrafter de
reelle leverandgrer.

Regionale netveerk: Andelsforeninger og handelskamre. Kan opregne medlemmer, lagercentre, kglehuse,
jernbaneterminaler og havne.

Kortlaegning og sporbarhed
Google My Maps / QGIS: Kortleegning af producenter, forarbejdningsvirksomheder, ruter og logistik.
Sporbarhed: Brug et batch-id (f.eks. AAAAMMDD leverandgr-id parti-nr.) og link via QR-kode

kode til gard eller region, h@stdato, certificering og f@rste forarbejdningstrin.
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Fra data til kort: Regionale
ingrediensstremme

1. Analyser dataene: Almindelige afgrgder; de stgrste
forarbejdningsvirksomheder/lagre; efterspurgte varer, der ikke produceres |
lokalt. =

2. Forbind udbud med forarbejdning: Seet producenter i forbindelse med
naerliggende forarbejdningsvirksomheder eller knudepunkter (kglehuse,
distributionscentre, jernbane/havn). Veer opmaerksom pa afstand, veje og
saesonudsving.

3. Vis forlpbet: Spor en ingrediens fra producent = forarbejdningsvirksomhed
- kgber (cateringvirksomhed/detailhandler). Kortleeg lokale strgmme
~100-150 km; regionale ~500 km.

4. Find huller: Manglende opbevaring/forarbejdning eller lange
transportstraekninger: disse signalerer, hvor der er behov for samarbejde
eller investering.

Opgave: Velg en ingrediens og skitsér producent - forarbejdningsvirksomhed
- kgber for din region.




Workshor

Kortlaegning af regionale netvaerk for ravarer

| denne workshop vil du omdanne dit udkast til et kort over ingrediensstremme til et
fuldsteendigt kort over det regionale netvaerk. Malet er at vise, hvordan ingredienser
indkgbes, forarbejdes og transporteres i din region, samt at fremhaeve mangler og
muligheder.

Regionalt ingrediensnetvaerk
Veelg en plantebaseret ingrediens fra din region.

Find og registrer:
e en producent
e en forarbejdningsvirksomhed
* et logistikcenter (kg@lehus, distributionscenter, jernbane eller havn)
e en aftager

Markér disse pa Google My Maps eller QGIS, og tegn pile, der viser stremmen.

Tilfgj etiketter: afstand i km, h@gstperiode og eventuel certificering (skologisk, BOB, BGA).

kriv tre punkter: én styrke, én hindring, én mulighed.




Veer klar til at svare pa:
* Hvad betyder NUTS 3 i Eurostats data?
* Naevn et nationalt register til verifikation af producenter.

Hvad er formalet med et batch-ID?

Hvilke to typer data kan en QR-kode indeholde med henblik pa sporbarhed?

Hvorfor medtage logistiske aktiver sasom kglehuse eller havne?

Refleksion

Skriv et kort afsnit om, hvordan kortleegning kan forbedre indkgb, sporbarhed eller
baeredygtighed i din organisation.
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Kriterier for

a‘ % v = udveelgelse af

lokale ravarer



Hvorfor udvaelgelseskriterier er vigtige

Valget af de rigtige lokale ravarer er afggrende for udviklingen af baeredygtige plantebaserede produkter.
Et godt valg bidrager til at skabe balance mellem ernaering, funktionalitet og baeredygtighed, samtidig
med at det stgtter regionale forsyningskaeder og mindsker afhaengigheden af import.

Hvorfor det er vigtigt
e Styrker regionale veerdikaeder
* Forbedrer naeringsindholdet og produktidentiteten
* Reducerer transportemissioner
e Skaber forbindelser mellem landmaend, forarbejdningsvirksomheder og fedevareproducenter
Vigtige udvaelgelsesprincipper
* Ernzeringsmaessig kvalitet: protein, fiber, mikronaeringsstoffer
* Funktionel palidelighed: tekstur, binding, stabilitet under forarbejdning
* Tilgengelighed: stabil og skalerbar forsyning
Bzeredygtighed: certificeret oprindelse og staerk sporbarhed



Yderligere laesning: Valg af lokale ravarer

Yderligere laesning: Valg af lokale ravarer

Artikel

Rogers, H. (2024). Plantebaserede f@adevareforsyningskeeder:
Anerkendelse af markedsmulighederne for produkter baseret pa
arteprotein. Journal of Food Systems and Sustainability, 6(2).

Oversigt
Viser, hvordan ravarer veelges ud fra teknisk ydeevne,

tilgeengelighed, omkostninger, logistik og baeredygtighed. Knytter
valgene til europaeisk politik og markedets behowv.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2772502224000520
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Vurdering af ingrediensers egnethed

Nar du vaelger ingredienser til plantebaserede produkter, b@gr du vurdere, hvor godt hver enkelt mulighed
klarer sig med hensyn til ernaering, forarbejdning og bzeredygtighed, ikke kun prisen.

Vigtige vurderingskriterier

Ernzeringsmaessig sammensatning: protein, fiber, aminosyrer, vigtige mikronaeringsstoffer
Funktionel adfaerd: fortykning, binding, fugtighedsbevarelse

Forarbejdningskompatibilitet: ydeevne under opvarmning, opbevaring og blanding

Sikkerhed og konsistens: risiko for forurening, kvalitetsstabilitet, overholdelse af regler
@konomisk og logistisk egnethed: omkostninger, skalerbarhed, afstand mellem produktion og
forarbejdning

Praktisk vaerktgj
Opret en enkel tabel og bedgm hver ingrediens fra 1 til 5 for hver faktor. Tilfgj en kolonne for
miljgpreestation ved hjezelp af regionale data.

Praktisk opgave

Veelg to lokale ingredienser (for eksempel havregryn og fava-bgnnemel). Bedpm dem ved hjzlp af
tabellen. Skriv derefter ca. 100 ord, hvor du forklarer, hvilken ingrediens der er mest velegnet til
produktudvikling, og hvorfor.



Eksempel: Anvendelse af udvaelgelseskriterier

Sammenligning: Havremel vs. fava-bgnnemel

Kriterium Havremel Favabgnnemel Kommentar

Fava-bgnner har et hgjt indhold af protein og

Ernaeringsmaessig kvalitet 3 5 mikronzeringsstofter.

Favabgnnemel giver bedre tekstur og bindevne til

Funktionel palidelighed plantebaserede anvendelser.

Havre er mere almindelig, men det regionale udbud af fava

Tilgeengelighed er i bedring.

Fava-bgnner binder kveelstof, hvilket forbedrer jordens

Beeredygtighed sundhed og reducerer emissionerne.

Samlet egnethed

. Favabgnnemel klarer sig generelt bedre end gennemsnittet.
(gennemsnit)

Eksempel pa resultat

Favabgnnemel rangerer hgjere samlet set pa grund af dets hgje naeringsveerdi, funktionalitet og baeredygtighedsfordele.
Selvom havremel er lettere at skaffe, er favabgnnemel det bedre valg til proteinrige, baeredygtige produkter, der
understgtter lokale vaerdikaeder og EU's mal.




Handtering af seesonudsving og konservering

Lokal indkgb skal tage hgjde for seesonudsving. Planlaegning af produktion, forarbejdning og
opbevaring bidrager til at sikre en stabil forsyning, reducere spild og opretholde kvaliteten.

Sasonudsving

* Brug landbrugskalendere og Eurostats NUTS 2- og NUTS 3-data til at finde hgstperioder.
e Brug saedskifte og supplerende afgrgder for at undga huller.

* Forarbejd ingredienserne i hgjsaesonen for at begraense tab.

Konservering og opbevaring

* Brug faelles regionale lager- eller kalekaedefaciliteter.

e Overvag temperatur, luftfugtighed og fugtindhold for at sikre kvalitet og sporbarhed.

* Brug torring, geering eller frysning til at forleenge holdbarheden uden tilseetningsstoffer.

Opgave: Veelg en ingrediens fra din evaluering. Identificer dens hgstperiode og to

konserveringsmetoder, der bevarer kvaliteten og understgtter baeredygtighed.
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Overvejelser vedrgrende baeredygtighed og livscyklus
At vaelge ingredienser ud fra beeredygtighedsprincipper understgtter miljgmaessigt og socialt
ansvar. Livscyklustaenkning tager hgjde for den samlede miljgpavirkning fra jord til bord.

Vigtige pavirkningsomrader

e CO2-aftryk: emissioner fra dyrkning, forarbejdning og transport

* Arealanvendelse og biodiversitet: jordens sundhed, levesteder, udbytte

* Energibehov: energi brugt til produktion og opbevaring

 Social veerdi: lokale arbejdspladser, kooperative modeller, fair Ign

Brug af dette i indkgb

e Brug EU's produktmiljgaftryk eller andre abne livscyklusdata til at sammenligne muligheder

 Sammenlign lokale og importerede ingredienser ved hjxlp af de samme indikatorer

* Vxlg ingredienser, der balancerer lav miljgpavirkning, god ernaering og god funktionalitet

Opgave: Velg en ingrediens fra din shortlist. Estimer dens CO2- og vandaftryk, og
sammenlign den med et importeret alternativ. Angiv, hvilken der er mest baeredygtig, og




Evaluering, refleksion og diskussion

Denne sidste fase konsoliderer din lzering om valg af ingredienser, baeredygtighed og
design af lokale forsyningskaeder. Den kombinerer individuel analyse med feelles
refleksion.

Multiple-choice-quiz

* Hvilken faktor har st@rst indflydelse pa en ingrediens' funktionelle ydeevne?

e Hvorfor er saesonkortlzegning vigtig i regional indkgb?

* Hvilket EU-initiativ fremmer kortere og mere baeredygtige fedevareforsyningskaeder?

e Hvorfor kan en lokalt indkgbt ingrediens stadig have en stgrre miljgpavirkning?
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Casestudier inden

for regional
indkgb



Casestudie: Danmark

Organic Denmark er den nationale organisation for gkologisk fédevarer og landbrug.
Organisationen skaber forbindelse mellem landmaend, maerkevarer, detailhandlere og

forbrugere og fremmer innovation inden for gkologi og plantebaserede produkter gennem
politik, markedsudvikling, radgivning og uddannelse.

Omfang og resultater

e Landsdaekkende raekkevidde med bredt medlemskab pa tveers af fgdevaresystemet
e Partnerskaber med ministerier, detailhandlere, forskere og europaeiske netvaerk ‘
e \Verdens hgjeste nationale markedsandel af gkologiske fgdevarer

e Stptte til landmaend til at diversificere til plantebaserede afgrgder og produkter
Resultat ‘
Dette koordinerede arbejde styrker vaerdikaederne, forbedrer biodiversiteten og jordens
sundhed, reducerer brugen af pesticider og skaber vaekst i palidelige gkologiske og

plantebaserede markeder, hvilket placerer Danmark blandt de fgrende inden for baeredygtige
fedevaresystemer med lavt CO2-aftryk.
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Casestudie: Irland

Naked Bakes, grundlagt af Aisling Tuck, er et irsk plantebaseret bageri, der fremstiller

veganske kager

lavet af 100 % irske ingredienser. Maerket voksede fra et hjemmekgkken til et anerkendt

nationalt maerke gennem rebranding, klar positionering og lokale ravarer.

Resultater

* Rebranding fra Oh Happy Treats for at na ud til den brede forbrugergruppe

* Enkle opskrifter af hgj kvalitet og miljgvenlig emballage

* Blas na hEireann Gold Award 2023 og yderligere nomineringer i 2024

* Forhandles af Lidl og SuperValu; produktionsfacilitet i Tallaght med 12 ansatte

Indvirkning

Naked Bakes viser, hvordan lokal indkgb, branddesign og produktinnovation kan flytte et

niche-vegansk tilbud ind i mainstream, samtidig med at man stgtter baeredygtige, irske
forsyningskaeder
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Casestudie: Spanien
Oversigt

Molinos del Duero er et spansk firma, der kombinerer tradition og innovation for at
Producere bzeredygtigt mel af hgj kvalitet. Gennem sit brand Alere Vital
udviklervirksomheden gkologisk mel af spirede kornarterder forbedrer ernaeringsvaerdien,
funktionaliteten og miljgpraestationen.

Tilgang

Virksomheden fokuserer pa lokale ravarer, kontrolleret spiring,

torring ved lav temperatur og stenformaling for at bevare naeringsstoffer og
sikre sporbarhed. Dens proces understgtter bade produktkvalitet og
baeredygtighed, hvilket er i trad med malene for cirkulaer gkonomi.
Indvirkning

Molinos del Duero viser, hvordan avanceret fgdevareteknologi og ansvarlig indkgb kan
omdanne dagligdags basisfedevarer til naeringsrige, plantebaserede ingredienser.
Virksomhedens arbejde bidrager til sundere kostvaner, regional vaerdiskabelse og
reduceret miljgpavirkning.
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Casestudie: Slovakiet

Vegget Microfarm i Bratislava er et bylandbrugsprojekt, der dyrker krydderurter, grenne
blade og mikrogr@ntsager ved hjzelp af baeredygtige, pladsbesparende metoder.

Tilgang

Vertikal landbrug og hydroponik
@kologisk dyrkning og kompostering

Effektiv vandanvendelse og opsamling af regnvand
Direkte levering til restauranter og lokale kunder
Faellesskabsworkshops og uddannelse

Effekt

Vegget Microfarm viser, hvordan bylandbrug kan levere friske, lokale ravarer, reducere
emissioner og styrke lokalsamfundets engagement i baeredygtig fedevareproduktion.
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Refleksion og anvendelse

Disse europaiske casestudier viser, hvordan regional indkgb og plantebaseret
innovation kan skabe baeredygtige fedevaresystemer med hgj vaerdi. De fremhaever
vigtigheden af lokal viden, partnerskab og praktisk problemlgsning.

Evalueringsopgaver

Individuelt: Vaelg en casestudie. Forklar, hvordan dens indkgbsmodel understgtter
baeredygtighed, og foresla, hvordan denne tilgang kan kopieres i din region

Gruppe: Diskuter, hvordan lokal viden og partnerskab understgtter iveerksaetteri og
Innovation

Boosting Innovation for Food SMEs




Yderligere lzering: Food for Europe-podcast

Afsnit 58: Organic Awards — Et flag for gkologisk mad og landbrug i Europa
Tilgeengelig pa Apple Podcasts: Food for Europe — Episode 58

(Produceret af Europa-Kommissionen, Generaldirektoratet for Landbrug og Udvikling
af Landdistrikter

)
Hvorfor lytte

* Fremheaever ferende europaiske eksempler pa baeredygtig og regional indkgb
* Viser, hvordan samarbejde og gennemsigtighed skaber forbrugertillid

* Viser, hvordan EU-strategier omsaettes til konkrete handlinger og resultater
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Hvorfor lokal og regional indkgb er vigtigt

Lokal og regional indkgb fremmer baeredygtighed, fedevaresikkerhed og samfundets modstandsdygtighed.
Ved at holde produktion, forarbejdning og distribution tset pa hinanden reduceres transportemissionerne,
fastholdes en stgrre del af vaerdien i den regionale gkonomi, og sporbarheden forbedres.

For sma og mellemstore virksomheder kan lokal indkgb skabe forbrugertillid og gennemsigtighed, men har
ogsa sine svage punkter. Mindre producenter star over for begraensninger i opbevaring og forarbejdning,
hajere omkostninger og seesonmaeessige udfald og skal konkurrere med store og globale leverandgrer.

Plant Power-projektet hjeelper med at tackle disse barrierer ved at tilbyde uddannelse, abne
l2eringsressourcer og praktiske veerktgjer til innovation. Staerke regionale vaerdikaeder giver SMV'er
mulighed for at bevaege sig i retning af en kulstoffattig, lokalt forankret produktion, der matcher
forbrugernes efterspgrgsel og afspejler den lokale identitet.
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Sadan overvindes hindringerne for lokal indkgb

Barriere 1 — Begreenset infrastruktur og
forarbejdningskapacitet

Mange landdistrikter mangler tilstraekkelige lager-,
forarbejdnings- eller emballeringsfaciliteter.

Lasning: Opret fellescentre eller kooperativer for at
samle ressourcerne og fa feelles adgang til ngdvendigt
udstyr.

Barriere 2 — Hgje omkostninger og sma mangder
Producenterne er ofte i en ugunstig situation pa grund
af begraenset forhandlingsstyrke og sma
batchstgrrelser.

Lgsning: Indga i faelles indkgb, delt logistik og
regionale finansieringsmekanismer sasom EU's
innovationskuponer.

Barriere 3 — Saesonbestemt tilgeengelighed og
forsyningsmangler

Korte hgstperioder begraenser produktets konsistens
aret rundt.

Losning: Indfer konserveringsteknikker sasom tgrring,
frysning eller spiring for at forleenge holdbarheden og
stabilisere udbuddet.

Barriere 4 — Synlighed pa markedet og forbrugernes
opfattelse

Lokale plantebaserede produkter opfattes ofte som
nicheprodukter eller dyre.

L@sning: Brug storytelling, gennemsigtig maerkning og
stedbaseret branding til at kommunikere kvalitet,
baeredygtighed og friskhed.


https://www.youtube.com/watch?v=glp0NzdIJzw

Se denne gratis video for at fa mere at vide




Innovation inden for lokal og regional indkgb

Konservering og forarbejdning
Sol-tgrring, vakuumforsegling, fermentering og kold plasma kan forlaenge holdbarheden uden

tilsaetningsstoffer. Dette muligg@r brug af seesonafgrgder aret rundt og reducerer spild.

Digital sporbarhed
Blockchain, QR-koder og kortlaegningsveerktgjer giver SMV'er mulighed for at spore oprindelse og

produktbevaegelse i realtid. Platforme som Google My Maps og QGIS viser ruter og logistikbehov.

Cirkulaer gkonomi

Biprodukter og overskudsprodukter omdannes til nye produkter, for eksempel frugtked til snacks eller
grgntsagsrester til saucer.

Nul-kilometer-produktion
By- og taglandbrug, sasom hydroponiske mikrogarde, reducerer transportafstanden og inddrager lokale

samfund.
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Klimapavirkninger og politiske faktorer i forbindelse med lokal
indkgb

Klimapavirkninger

Flere t@rkeperioder, ustabile nedbgrsmaengder og skiftende arstider ggr afgrederne mindre palidelige.
Producenterne ma tilpasse sig gennem vandbesparende kunstvanding, klimaresistente sorter og
jordregenerering.

Politisk retning

EU-strategier som Den Grgnne Aftale og Farm-to-Fork-strategien fremmer

kortere, kulstoffattige forsyningskaeder og mere baeredygtig produktion. Nogle nationale

planer, sasom Danmarks handlingsplan for plantebaseret kost, retter finansieringen mod cirkulaere,
plantebaserede systemer.

Regulering

Nye godkendelses- og meaerkningsregler har til formal at gge klarheden og sikkerheden, men gger ogsa
kompleksiteten for sma og mellemstore virksomheder. At overholde reglerne er nu en del af
konkurrenceevnen.
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Laes mere om Danmarks handlingsplan for
plantebaseret kost her

B Szttt
and Fluheries of Demenark.

Danish Action Plan
for Plant-based
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https://en.fvm.dk/Media/638484294982868221/Danish-Action-Plan-for-Plant-based-Foods.pdf

Refleksion og evaluering

Lokal og regional indkgb er mere end blot en indkgbsstrategi — det udggr en
hjgrnesten i baeredygtige og cirkulzere fedevaresystemer. Ved at identificere
hindringer, udnytte innovation og tilpasse sig klima- og politikudviklingen kan
SMV'er etablere sporbare, lokalt forankrede forsyningsnetvaerk, der gavner bade
producenter og forbrugere.

Evalueringsaktiviteter:

e Brainstorm: Hvordan kan du forbedre tilgeengeligheden af lokale ravarer i dit
lokalsamfund eller din region?

* Quiz: Test din viden om nye innovationer inden for konservering, logistik og zero-
mile-indkgb.
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Vigtige erfaringer
e Skaber mere baxredygtige, gennemsigtige og

modstandsdygtige feadevaresystemer.

* Kortere transportveje styrker bandene mellem producenter,
forarbejdningsvirksomheder og forbrugere.

* Kortlaegning af lokale netvaerk viser, hvordan veerdikaeder
fungerer, og hvor der er plads til forbedringer.

 Samarbejde mellem landmaend,
forarbejdningsvirksomheder og kgbere skaber balance
mellem baeredygtighed og efterspgrgsel.

e Digitale veerktgjer ggr kaederne synlige og ansvarlige.

* Europziske eksempler viser, at innovation og cirkulzere
praksisser kan opfylde politiske mal.

* Fremmer lokale arbejdspladser, indkomst og samfundets
trivsel, ikke kun miljgmaessige gevinster.

Boosting Innovation for Food SMEs
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Moduloversigt

Dette modul undersggte lokal og regional indkgb i plantebaserede fgdevaresystemer
og fremhavede, hvordan kortere forsyningskseder kan mindske miljgpavirkningen,
styrke de lokale pkonomier og forbedre gennemsigtigheden og sporbarheden.

Det centrale indhold daekkede kortlaegning af ingredienser ved hjaelp af manuel
unders@gelse og digitale veerktgjer til at lokalisere producenter,
forarbejdningsvirksomheder, logistikknudepunkter og ruter.

Udveaelgelseskriterierne blev defineret pa tvaers af ernaering, funktionel ydeevne,
logistisk gennemfgrlighed og baeredygtighed, med vejledning om saesonbestemthed,
konservering og opbevaring.

Europaeiske casestudier fra Danmark, Irland, Spanien og Slovakiet illustrerede, hvordan
lokal indkgb gar hand i hand med innovation og cirkulaere praksisser.

Boosting Innovation tor Food SM




Moduloversigt

Almindelige hindringer, herunder mangler i infrastrukturen og seesonudsving,
blev kombineret med lgsninger som samarbejdsmodeller, falles faciliteter og
passende teknologier.

Nar modulet er gennemfgrt, giver det et grundlag for at designe sporbare,
baeredygtige og lokalt forankrede forsyningssystemer, der er |
overensstemmelse med de europaeiske politiske prioriteter og de aktuelle
forventninger pa markedet.
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Tak, fordi du har gennemfgrt

modul 6: Indkgb/kortleegning p | a nt zfg

af lokale/regionale ravarer

Boosting Innovation for Food SMEs

Stotte til den europxiske fodevaresektor
i indfgrelsen af plantebaserede Folg vores rejse

innovationer og baeredygtighed. ‘ ‘ ‘

https://plantpowerproject.eu/

SRl Co-funded by
o the European Union
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